Rekordman z

Dal si toust s medem a €aj,
nazul boty a v londynskych

v/

ulicich zabéhl nejrychlejsi
maraton viech dob. Z dst
Sebastiana Saweho zni popis
skoro az nadlidského vykonu
jako bézny den ve fabrice.

Takové stiidmost se v-profesionalnim sportu
¢asto nevidi. A kdyZ se podivame na rekord-
mantv piibéh, pochopime, Ze jeho skromnost
neni jen poza.

Nejlepsi béZci svéta se uz néjakou aoc: po-
kouseli pokofit na maratonské trati magickou
hranici dvou hodin. UZ dfive se to povedlo fe-
nomenalnimu Kerianovi Eliudu Kipchogemu
ve Vidni, byl to ale fizeny béh, takze mél lepsi
podminky neZ v klasickém zavodé, rekord se
tedy oficialné nepoéital. Velmi blizko byl dalsi
kenisky vytrvalec Kelvin Kiptum, ktery ovsem
pred dvéma lety v pouhych 25 letech tragicky
zemftel pti dopravni nehod¢.

Letos v dubnu hranice koneéné padla
v Londyné. 42,195 kilometru se povedlo pre-
konat v ¢ase pod dvé hodiny rovnou dvéma
zavodnikiim. Cas se Sebastianu Sawemu za-
stavil na 1:59:30, nasledoval Yomif Kejelcha
s 1:59:41. A to se jednalo na poméry silnic-
nich maratont o pomérné kopcovitou a pro
rekordy ne Gplné prihodnou trat.

Udalost zaplnila stranky novin. Je trochu
podivné, Ze se mozné vice nez o dvojici bézct
hovotilo o jejich botach. Jejich Adidasky si-
ce jsou opravdu exkluzivni kousky, lehoucké
a pekelné rychlé, nemaji na sob¢ nic zbytec-
ného, a proto jejich Zivotnost firma garantuje
jen na jeden maraton. K R_Aoa: nepochyb-
né pomohly, ale vmmnm jen povazuji pfibéh
zlatého Sebastiana Saweho za zajimavéjsi.
Je to totiz ptibéh jako z pohadky.

Vytrvalostni béhani predstavuje jiné pro-
stiedi, neZ jaké zname z jinych vrcholovych

ADVERTORIAL

Jesté nikdo y historii maraton neubéhl rychleji nez Sebastian Sawe z Keni.

sporti. Neni to odvétvi, kde by soutéZili od
mala pfipravovani a ¢asto privilegovani
sportovci, ale lidé z opravdu chudych poméri,
kteti si své misto museli tvrdé vydfit. Béh
pro né neni jen zabavou, ale i dopravnim

prostiedkem nebo cestou, jak sebe a své.

blizké vymanit ze sparG chudoby. Nejinak
tomu bylo v piipadé Sebastiana Saweho.

Skryty talent z vesnice

Rekordman se narodil roku 1995 ve vesnici
Barsombe v Keni. Vyristal v domé s hliné-
nymi sténami a bez elektfiny, takZe by se da-
lo rici, Ze zna Zivot v extrémni chudobé. On
o tom ale mluvi jinak, lépe, pry ,,nikdy opravdu
nehladovéli“. V jeho prostiedi jsou standardy
jiné. Béhal pry od mala, ale nebyl prototypem
budouci hvézdy, byval pry stydlivy a zavodéni
se obaval. Nastésti si v§ak jeho skrytého talen-
tu vimli. Zavodil na krat$ich distancich, jako
5000 a 10 000 metrd. Na profesionalni pdl-
maratonsky a maratonsky okruh se Sawe
dostal pomérné pozdé. Mél debutovat uz
pred rokem 2020, ale pfetrhl si 8lachu, Po
zranéni pri§la covidovd pandemie. Mnoz{
mu pry radili, at své sny rad¢ji opusti a na-
jde si normalni préaci. On vSak vytrval. A je-
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dina prilezitost mu staéila, aby zménil svij
osud. ;

Poprvé se na evropsky zévod podival v led-
nu 2022, a to na ptilmaraton ve §panélské
Seville. Slava ovSem tehdy méla patiit jingm,
Sawe totiZz nastoupil jen jako vodi¢. Uko-
lem téchto béZct neni zavodit pro sebe, ny-
brz pomahat ostatnim. Nastavi rychlé tempo,
nasledné se na né ,,povési“ néktery z favori-
tl, vodic ale obvykle tak rychly b&h nevydrzi
a ze zavodu odstoupi. Sawe zalal podle pl4-
nu, jenZe kdyZ priSel ¢as skon¢it, bézel dal.
Citil se totiZ skvéle. V cili byl prvni, dokonce
v tratovém rekordu a s $estym nejrychlejsim
¢asem plilmaratonské historie. Byla by obrov-
ska 8koda, kdyby tehdy ze zavodu odstoupil.

Po Seville uz patfil do svétové $picky. Vy-
hrél pilmaratony v Rimé, Berling i svétovy
Sampionat v Rize, pfed dvéma lety si podma-
nil Prahu. Na maratonské distanci debutoval
v roce 2024 ve Valencii, jak jinak neZ vitéz-
stvim. Stejné jako pozdé&ji v Berliné a v Lon-
dyn¢ hned dvakrat za sebou.

PfestoZe je Sebastian Sawe nejrychlejsim
maratoncem v historii, lidé ho popisujf jako
skromného a tichého ¢lovéka. M4 manzelku
a syna a stale Zije ve své vesnici. A v nedé-
li pravideln& chodiva do katolické farnosti

» sv. Josefiny Bakhity v diecézi Eldoret — B§a-
kém misté€ vytrvalostnich bézcti.

Jeho vira neni gestem ani ji nedava na
oa_ﬂ coZ je typické pro africké zavodniky.
Sportovni média si v&imaji, Ze véficich spor-
tovel je posledni dobou mezi vytrvalci dost.
Napt. v USA je skupina mormonskych elit-
nich bé&zcd, véetné velmi rychlého Conne-
ra Mantze. Zatimco Ameri¢ané viru pomér-
né dost rozhlasuji, Sebastian Sawe, ale tieba
i Eliud Kipchoge, velké proklamace nedélaji.
O to silnéjsi jsou jejich Zivotni ptibéhy.

Modli se, a vSechno bude
v poradku

K vife ho pfivedla jeho babi¢ka Esther, které
maly Sebastian fikal Koko. ,,Svou virou za-
plnila kazdou prazdnotu. Vychovala mé, ja-
ko bych byl jeji vlastni syn. Vzdycky tu pro
mé byla. A vzdycky mi fikala: ,Modli se,
a vdechno bude v pofadku,*“ vzpominal ma-
ratonec pro magazin Runner’s World. Koko
ho nautila modlitbé a podporovala ho v jeho
snech, i kdyz jisté neméla iluze o Zivoté. Kdyz
Saweho pfii covidu ostatni odrazovali od
béhani, vétila mu dal.

Pro Sebastiana vira evidentné neni jen
zvykem. Je aktivni ve farnosti, pomaha
s financovanim kostela penéznimi dary — ne-
bo udajné stddem ovci. Svedéi o tom i nedav-
na historka. Ze v Londyné& bude v maratonu
utocit na ¢as pod dvé hodiny, védél predem.
Adidas v8echno naplanoval, i s nasazenim
novych bot Sawe otalel a $etfil je na Londyn.
O chvilku dfive, nez vyrazil do d&jist& zavodu,
priSel na msi sv. do svého kostela a sedl si do
zadnich fad. Kdyz bohosluzba skongila, po-
prosil knéze, jestli by se spole¢enstvi nemohlo
za jeho misi pomodlit.

Je skvélé vidét, Ze v profesionalnim spor-
tu, ¢asto sobeckém a nezdravé konkurenénim,
Je stale misto i pro skromné a pokorné lidi.
Sebastian Sawe je ve svété instagramovych
celebrit skuteénym vzorem.  KAREL PUCELIK



