Cast 5

7. Lenka Cerna (*1982)

Jsem rodacka z jiznich Cech, kde jsem po nékolika st&hovanich opét
zakotvila v malé vesnitce nedaleko Ceskych Budg&jovic. B&hat jsem
zacala hlavné pro radost a pro lepsi psychiku a snazim se to néjak =
udrZovat i nadale. e

Pfed nékolika lety jsem zménila povolani, chtéla jsem délat néco
smyslupiného a prospésSného. Jsem ucitelka a paradoxné je
ProtoZze se vSe snazim délat co nejlépe, zabira mi pfiprava a vSe
kolem déti hodné €asu. O to radégji pak vybiham, ¢asto sama, si tu
hlavu vy¢istit a pfijit na jiné mysSlenky.

Celkové, kdyz to shrnu, tak spokojena jsem. Odbé&hala jsem loni
spoustu  zavodu, navstivila  hodné  zajimavych mist
a nezapomenutelny byl maraton v Budapesti, mésté, které jsem si
dlouho pfala navstivit. Na neuspéchy vétsinou rychle zapomenu, tak
mé nenapada nic, pfipominam si hlavné hezké chvile.

Libil se mi pGlmaraton v Kardasové Reéici, i kdyZ letos v poharu
neni, rdda se tam vracim, stejné jako na Béh kolem Otavy. Zavody
vedou krasnou pfirodou.

V Kardagové Reéici se mi podafilo drzet hezké tempo a dobé&hla jsem jako prvni Zena, coZ byl
bajecny pocit, ktery téZko zopakuji. A zazitkem je kazdé setkani s podobné naladénymi lidmi
na zavodech. Moc rada vzpominam na bézecké soustifedéni v Susici, které se konalo hned prvni
prazdninovy tyden. Martinovi jsem fikala, Zze, pokud budou problémy, odjizdim, protoZe na konci
Skolniho roku potfebuji hlavné ticho a klid. Ale déti byly tak zlaté, Ze jsem si to s nimi neuvéfitelné
uzila.

Tuto zimu jsem méla né&jakou Spatnou imunitu a nedafilo se mi béhat tolik, jak bych si pfedstavovala.
Proto jsem se rozhodla, Ze si zavody budu peclivé vybirat a nebudu se uz fidit tim odbé&hat jich co
nejvice. Navic jsme cela rodina propadli kouzlu nékolikadennich ¢undru, takze bych vikendy chtéla
vénovat vice cestovani. Uvidim, jak se to podafi.

Terminovka je takova, aby si v ni kazdy vybral, co se mu libi. Samoziejmé mi nékteré terminy nebo
zavody nevyhovuji, ale Zivot je o prioritach a téch osm zavodu je docela splnitelnych, pokud slouzi
zdravi.

Dobrych davodu pro ucast v naSem poharu je urcité fada, kazdy si néjaky najde.
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