TJ  SOKOL  KAMENNÝ ÚJEZD

odbor ASPV

    P O Ř Á D Á


 v sobotu 5.9.2019

   BĚŽECKÉ  ZÁVODY v rámci XXXIX. r. G-P

Pořad:

· od 13,30 prezentace závodníků

 -  14,30  běh nejmadších dětí na 0,5 km

· 15,00  běh žákovských kateg. na 1,5 km 

· 15,30  dorost, příchozí, mílaři - 3 km

· 16,00 závod v běhu na 10 km

 - 17,00   vyhlášení výsledků (čas je jen orientační)
 - ocenění přítomných účastníků, kteří mají po 140 VC nejčastější účast  

   (není podmínkou účast v závodě)

 - tombola ze startovních čísel
více o závodech v K.Újezdě: kamenak.jihoceskybezeckypohar.cz

Pro urychlení prezentace je možno se přihlásit předem na adresu: vaclav.klima@email.cz
nebo nejdéle čtvrt hodiny před startem každého závodu 
