HIMALAJSKY TYGR 2019
18.rocnik

Vlastnimi silami vystoupat na '"Vas* kopec tolikrat - kolikrat si
sami urcite za cil dle vlastnich moZnosti a schopnosti.

Datum konani 01.05.2019, streda — svatek prace

Misto startu Parkovisté pod lanovkou

Startovné 100,-K¢ (¢lenové KPHK 20,-K¢)

Cas zahajeni 07:00

Cas ukon¢eni 16:00

Vyhodnoceni Priibézné béhem dne

Upozornéni VSichni horalové startuji na vlastni nebezpeci

Ceny Diplom, nova prezdivka a pro Tygry jsou pripraveny
pamétni medaile.

Obcerstveni Iontovy napoj a tatranka

Pravidla 1. Do akce se miiZe zapojit kdokoliv a kdykoliv mezi 7.hod.

rano a 16.hod. odpoledne

2. Vystup dokonceny po 16:00 hod. nebude zapocitan!!!

3. Mezi jednotlivymi vystupy mohou byt libovolné dlouhé
prestavky .

4. Trasa je od bufetu na parkovisti po terasu u restaurace na
Kleti — celkem 419 m prevyseni.

5. Kazdy si ponese kartu, kam budou kleStémi
zaznamenavany kontrolni body, dole i nahofre.

Hodné Stésti,vytrvalosti,pevné vule a zdravé nohy.

Pfi této akci mlzete prispét libovolnou c¢astkou na
fyzioterapii v CENTRU BAZALKA zajistujici kompletni sluzby pro déti a
mladez s tézkym kombinovanym postizenim a poruchami autistického
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HIMALAJSKY TYGR 2019

Podle poctu vystupti a nastoupanych vyskovych metria se kazdy
horal zaradi do kategorie sam a vyfasuje tak slusivou
prezdivku,ktera se s nim potahne minimalné jeden rok.

KLETAK 1 X vystup celkem 419 m.

TATRAK 3 X vystup celkem 1257 m.

( Na Gerlachovsky Stit - 2654 m.n.m. ze Sliezskeho domu - 1670 m.n.m. je
prevySeni 984 m.)

ALPIK 5 x vystup celkem 2095 m.

( Na Mount Blanc — 4810 m.n.m. z Les Rognes — 2760 m.n.m. je pievysSeni 2050 m.)

ANDAK + 7 X vystup celkem 2933 m.

(Na Acocanguu — 6960 m.n.m. ze zakladniho tabora — 4050 m.n.m. -pievySeni 2910 m.)

HIM. TYGR 9 x vystup celkem 3771 m.

( Na Mount Everest — 8848 m.n.m. z Basecampu — 5350 m.n.m. je prevySeni 3498 m.)

E.T. MIMOZEMSTAN 10 x a vicekrat 4190 m. >
(E.T. chce domii )




