Tělovýchovná jednota ČZ Strakonice ve spolupráci s 25. Protiletadlovou raketovou 

brigádou Strakonice pod záštitou MĚSTA Strakonice a Jihočeského kraje pořádá dne
21. srpna 2013 XIX. ročník  Běhu městem Strakonice
Start a cíl: 
prostory u letního kina Strakonice
                 
start všech závodníků v 18.00 hodin

Trať: 
hrad - lávka přes Otavu - Rennerovy sady - Velké nám. - 

Palackého nám. - Ellerova ul. - Most J. Palacha - hrad - letní kino
Kategorie: 
žáci - žákyně, dorostenci - dorostenky, příchozí muži - ženy

                 
délka trati 3.300 m (1 kolo)

                 
junioři - juniorky, muži - ženy, ženy nad 35 let, veteráni A,B,C

                 
délka trati 6.600 m (2 kola)

Přihlášky: 
v den závodu nejpozději 30 minut před startem

                 
e-mailem:  koubovi@centrum.cz

Prezentace: 
v letním kině

Startovné: 
dospělí 70,- kč

                  
ostatní 20,- Kč

Ceny: 
finanční a věcné

          
všechna startovní čísla budou slosována o bohatou tombolu

Občerstvení: 
vojenský guláš + nápoj pro každého závodníka

                        Šumava - jak ji neznáme  
Doprovodný program: skupina PAUZA od 16.00 hodin, ukázka vojenské techniky
Kondiční procházka kolem strakonického hradu s Vašimi holemi (nordic walking) za odborné asistence.
Za organizační tým srdečně zve závodníky i fanoušky František Kouba - ředitel závodu (tel. 606605298).

