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Dne 9. 11. 2026 v Českém Krumlově, vydal ICOS Český Krumlov, o.p.s. 
TISKOVÁ ZPRÁVA                                                    

 
Krumlovská 11 opět překonala rekordy 

 
V neděli 8. listopadu se uskutečnil již VIII. ročník dobročinného běhu Krumlovská 11 – 

sportovně-společenské akce, která propojuje sportovní výkon s pomocí druhým. Díky 
běžcům, dárcům, dobrovolníkům a firemním partnerům se podařilo vybrat více než  

210 000 Kč na podporu seniorů a lidí se zdravotním postižením.  
 

Účast byla opět rekordní 
I přes mrazivé počasí se na start opět postavil rekordní počet běžců. Dopolední Rodinný běh 
Linde si odběhlo 120 dětí ve věku 2–15 let. „Jsme nadšení, že se účastníci nenechali odradit 
špatným počasím a dorazili,“ usmívá se Magda Zronková, hlavní koordinátorka běhu. „Registrace 
na hlavní běh se vyprodaly ještě před jejich uzávěrkou, takže jsme je ještě navyšovali, aby se 

dostalo na každého, kdo měl zájem běžet. Na trať nakonec vyběhlo 215 dospělých, což je 
naprosto úžasné.“ 
 

Speciálním hostem letošního ročníku byl vícebojař a olympionik Adam Helcelet, který se postaral 
o rozcvičku pro nejmenší závodníky a sám si pak zaběhl hlavní běh. 
 

„Listopadové počasí nás letos prověřilo, ale energií nabitá atmosféra a úsměvy běžců nás od 
rána hřály u srdce,“ pochvaluje si moderátorka akce Tereza Valachová, „opět se ukázalo, že ani 
mlha a zima účastníky neodradí od toho spojit se pro dobrou věc.“ 
 

Podpora a dobročinnost 
Cílem akce je podpořit službu Osobní asistence pro seniory a lidi s postižením, kterou již od roku 
2008 provozuje ICOS Český Krumlov. „Jsme opět neuvěřitelně vděční,“ neskrývá dojetí Tomáš 
Zunt, ředitel ICOSu. „Každá darovaná koruna se promění v konkrétní pomoc – v hodiny osobní 
asistence pro děti s postižením či seniory. Letošní výtěžek zajistí více než 310 hodin péče, což je 
naprosto fantastické.“ 
 

Na rekordním výtěžku se podíleli nejen běžci a jejich dary, ale také řada firem a dalších partnerů. 
Těch se letos zapojilo 45. Některé přispěly finančně, jiné věcnými dary, další například 
bezplatným zapůjčením vybavení. Hlavními partnery byly firmy Linde Pohony, Schwan Cosmetics 

a COOP Jednota Kaplice. Na akci se také podílelo úžasných 70 dobrovolníků.   

 

Dobrá nálada i zábava pro celou rodinu 

Akce byla tradičně doplněna doprovodným programem pro děti i dospělé. Tým volejbalistů z VSK 

Český Krumlov připravil dětem zábavnou soutěž, která jim zpříjemnila čekání na start. Po doběhu 
se pak mohly povozit na koních ze stáje Pohoda. Letošní novinkou byla pojízdná Sauna na túře, 

která v listopadovém chladu přišla velmi vhod. Mnozí běžci zakončili svůj den u vynikající  
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svatomartinské husy v Pivnici Na Hrázi. Občerstvovací stanici pro běžce zajistil již tradičně také 

městys Přídolí. 
 

„Organizace byla skvělá, trať dobře značená, dobrovolníci skvělí, a sauna na konci byly úžasná. 
Husa byla také výborná,“ hodnotí akci jedna z běžkyň. „Děkujeme, že můžeme pomáhat s vámi, 
dává to smysl a každý krok a km se počítá."  

 

 

 

Příloha: fotografie z akce během několika dní na https://www.facebook.com/krumlovska11/ 

a https://krumlovska11.cz/ 
 

 

Květa Škrabalová, PR manažer, ICOS Český Krumlov, o. p. s. 

 
 

Kontakt a více info:  
ICOS Český Krumlov, organizátor akce, Květa Škrabalová, tel.: 774 292 622, e-mail: 

skrabalova@icosck.cz 
 

www.krumlovska11.cz 

 
Akce se koná pod záštitou města Český Krumlov a ve spolupráci s městysem Přídolí a řadou dalších partnerů. 
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